Pressespiegel

the oxo people

Wochen

Anzeiger

LOKALES

Datum 02. Juli 2011

* Samstag, 2. Juli 2011

Die kleinen Forscher der Postwegschule,

Kleine Forscher ganz
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grof

Postwegschiiler waren als Lebensmittelforscher aktiv

Kleine Forscher ganz groB.
Schiiler der Postwegschu-
le forschten jetzt rund um
das Thema,Chemie im All-
tag” und waren als Lebens-
mittelforscher aktiv.

STERKRADE. In den letz-

ten Wochen wurde der
Klassenraum der 4b der
Postwegschule zum Lebens-
mittellabor. Ausgestattet

mit Forscherkisten und La-
borkitteln konnten sich die
Schiiler ans Werk machen
und verschiedene chemische
Experimente durchfiihren.

Nadine Rentmeister, Sach-
unterrichtslehrerin in der
Klasse 4b, berichtet: ,Gerade
im Bereich Ernédhrungser-
ziehung ist es wichtig, dass
die Kinder zu eigenen Entde-
ckungen angeleitet werden.
Indem die Schiiler zundchst
Vermutungen aufstellen und
diese dannin eigenen Ex-
perimenten iiberpriifen, ge-
winnen sie Erkenntnisse und
koinnen so auch ihre eigenen
Ess- und Trinkgewohnheiten
beurteilen und, falls nétig,
umstellen.”

Mit Glucose-Teststreifen
untersuchten die Kinder zum

.Beispiel den Zuckergehalt

verschiedener Lebensmittel.
AuBerdem fiihrten sie Ver-
suche zur Wasser- und Fett-
laslichkeit von Vitaminen
durch.

,Mohren sollte man mit
einem Dip oder als Salat mit
einem Dressing mit 0] essen,

denn dann kann sich das fett-

lésliche Vitamin A ldsen und
der Kirper kann es besser
aufnehmen", weild Karin.~

. Warum geschnittene Ap-
fel nach einiger Zeit braun
werden und warum sie nicht
braun werden, wenn man
sie mit Zitronensaft betrdu-
felt, erkldrt Tom: , Vitamin

C schiitzt die Apfel vor dem

Braunwerden. Und uns
schiitzt Vitamin C vor Krank-
heiten.”

Unterstiitzt wurde die
Unterrichtsreihe vor allem
durch OXEA Chemicals.

Das Chemieunternehmen
aus Holten spendete fiir alle
Kinder Laborkittel, damit sie
sich wie die groBen Chemi-
ker fithlen und sicher sowie
sauber arbeiten konnten.

Die Sanavita-Apotheke aus
Sterkrade sowie die RWW
unterstiitzten diesen innova-
tiven Sachunterricht an der
Postwegschule ebenfalls mit
Sach- und Geldspenden.
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